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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BERNARDI GUIDO 
   
   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  Settembre 2005 – Novembre 2008  
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli studi di Ferrara 

• Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia (110\110 e lode) 
Titolo  Il ruolo della terapia occupazionale, in particolare l’economia articolare, nei pazienti con diagnosi 

di artrite reumatoide in fase precoce 
   

• Date  Settembre 1992 – Marzo 1998  
• Nome e tipo di istituto di istruzione    Università degli studi di Ferrara  

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Biologiche (108\110)  
Titolo   Caratterizzazione molecolare del gene GOK e ricerca di mutazioni in tumori umani 

   

• Date  Giugno 1992  
• Nome e tipo di istituto di istruzione    Liceo classico Virgilio “Mantova” 

• Qualifica conseguita  Maturità classica  
 

ALTRA FORMAZIONE 
 

2013-2018  CO di OSTEOPATIA presso EOM Italia sede di Mozzecane (VR) 
2011-2012  Manipolazione della fascia secondo Stecco (I e II livello) 
2010-2011  Corso base Bobath 
2009-2010  Maitland primo livello [AIFI Emilia Romagna] 

2009  TNM-kinesio taping [FormazionEventi Bologna] 
2004  “Corso Base di Project Management” [ Nuova Didattica Modena] 
2004  “Corso Avanzato di Project Management” [ Nuova Didattica Modena] 
2004  “IV Corso avanzato sullo sviluppo clinico dei farmaci” [SSFA- Milano] 

2001-03 
 “Corso per la formazione di giovani ricercatori in ambito industriale” [PNR:Piano Nazionale di 

Ricerca – Roma, Genova, Siena, Ferrara] 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Dicembre 2009- oggi 
• Nome e ind. del datore di lavoro  Az Osp Carlo POMA 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 
• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione ortopedica e neurologica 
   

• Date   Luglio 2009 --- Agosto 2009 
• Nome e ind. del datore di lavoro  FKT- Tangenziale B.Losi, 10/c - 41012 - CARPI (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio privato 
• Tipo di impiego  Fisioterapista (contratto part-time) 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione ortopedica e neurologica 
   

• Date   Giugno 2009 --- Agosto 2009 
• Nome e ind. del datore di lavoro  Hostilia Medica s.r.l.- Via Verona 45/C, 46035 OSTIGLIA (MN) 

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio privato 
• Tipo di impiego  Fisioterapista (contratto part-time) 

• Principali mansioni e responsabilità  Riabilitazione ortopedica e neurologica 
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• Date   Gennaio 2009 ---Giugno 2009 

• Nome e ind. del datore di lavoro  Centro Medico Fisioterapico Via Ospedale Vecchio,10 46019 Viadana 
• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio  

• Tipo di impiego  Fisioterapista (contratto part-time) 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione pazienti domiciliari (voucher) 

   
• Date   Settembre 2005 ---- Giugno-2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prof Massimo Negrini Dip Med Sper e Diag. Sez Microbiologia  
Università degli studi di Ferrara. Via L.borsari 46 Tel 0532/455400 

• Tipo di azienda o settore  Biologia molecolare (bioinformatica) 
• Tipo di impiego  Ricercatore Assegnista (contratti part time) 

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi di bioinformatica [Microarray] e Gestione del laboratorio (Database; ordini-scadenze) 
   

• Date  Settembre 2003 ---- Settembre 2005 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dr. Giovanni Fiori . Medidata Studi e Ricerche  

Viale Virgilio 54/U, Modena Tel. 059 88.60.134 
• Tipo di azienda o settore  Agenzia per la progettazione e conduzione di studi clinici 

• Tipo di impiego  Clinical Project Manager 
• Principali mansioni e responsabilità  Disegno,conduzione e coordinamento studi osservazionali 

   
• Date   Febbraio 2003 ---- Settembre 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prof Massimo Negrini Dip Med Sper e Diag. Sez Microbiologia  
Università degli studi di Ferrara. Via L.borsari 46 Tel 0532/455400 

• Tipo di azienda o settore  Biologia molecolare (bioinformatica) 
• Tipo di impiego  Ricercatore Assegnista 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione esperimenti biologia molecolare, gestione dei fornitori, manutenzione strumentazione 
   

• Date   Febbraio 2003 ---- Febbraio 2001 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 FORMIT  

Via Conti Rossini Carlo, 38 Roma Tel. 06 517964 
• Tipo di azienda o settore  Fondazione per il trasferimento delle tecnologie alle aziende 

• Tipo di impiego  Ricercatore e formando del PNR (Piano Nazionale delle Ricerche) 
• Principali mansioni e responsabilità  Gestione esperimenti biologia molecolare e acquisizione conoscenze manageriali 

   
• Date   Marzo 2000 ----  Settembre 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Prof Massimo Negrini Dip Med Sper e Diag. Sez Microbiologia  
Università degli studi di Ferrara. Via L.borsari 46 Tel 0532/455400 

• Tipo di azienda o settore  Biologia molecolare (bioinformatica) 
• Tipo di impiego  Ricercatore Assegnista 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione esperimenti biologia molecolare, gestione dei fornitori, manutenzione strumentazione 
   

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
LINGUE 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buona 
• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE   Durante il corso di laurea in fisioterapia ho avuto una formazione di base in merito a : 
� Oteopatia 
� Ortopedia (basi di mcKenzie, Maitland, massaggio tradizionale, linfodrenaggio (non 

per pazienti oncologici), massaggio connettivale, bendaggio funzionale, riabilitazione 
ortopedica generale)  
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� Neurologia (basi di Bobath e Perfetti) 
 
 

PARTECIPAZIONE  CONGRESSI 
 

1)  Mantova 2010 
V Congresso Internazionale Multidisciplinare:Approccio Clinico e  Riabilitativo in 
Reumatologia.Terapia farmacologica e non farmacologica: quali sinergie? 

  - Titolo Relazione:  
Gli ausili nella gestione del malato reumatico 

  - Titolo Relazione: 
Esperienze pratiche nella gestione riabilitativa territoriale del paziente affetto da una 
MR 

   

2)  Roma 2010 -  
  SICD XIX Congresso Nazionale 

  - Titolo Relazione:  
Lombosciatalgie nella S.A.: interazione fisiatra- fisioterapista 

   
3)  Milano 2012 

  XLIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 
  - Titolo intervento 

  - Artrite reumatoide 
   

4)  Mantova 2013 
  “VI Congresso Internazionale Multidisciplinare. Approccio clinico e 

riabilitativo in Reumatologia” 
  - Titolo relazione 
  - Ortesi ed ausilii nelle MR: economia articolare" 
   

5)  Rimini 2014 
  51° Congresso Nazionale SIR e 17° Congresso Nazionale CROI 
  - Titolo relazione 

  - Percorso riabilitativo nel paziente con spondilite anchilosante 
   

6)  Rimini, 2015 
  52° Congresso Nazionale SIR  

  - Titolo relazione 

  - Polimiositi: percorsi gestionali riabilitativi 
 

7)  Mantova 2016 
  VI Congresso Internazionale Multidisciplinare. Approccio clinico e riabilitativo in Reumatologia 
  - Titolo relazione 

  - Terapia non farmacologica delle Spondiloartriti Sieronegative: esercizio terapeutico 
- ed economia articolare 

   
8)  Rimini, 2016 

  53° Congresso Nazionale SIR  
  - Titolo relazione 

 
 

9) 
 

 

 
 
 

- La riabilitazione nelle poliartriti croniche della spalla (AR) 
 

Rimini, 2017 
54° Congresso Nazionale SIR 
Moderatore del congresso 

 
10) 

 
 

 
 
 

Rimini, 2018 
55° Congresso Nazionale SIR 
Moderatore di due sessioni del congresso 
Relatore : ”Approccio riabilitativo nelle patologie infiammatorie dell’arto inferiore” 



Pagina 4 - Curriculum vitae di Bernardi Guido   
  
 

   
11)  Rimini, 2018/20 

56-57-58° Congresso Nazionale SIR 
Moderatore di due sessioni del congresso 
 

 
 
 
 
 

INSEGNAMENTI  2015/2019-2020/21 

  Corso TERAPIA MANUALE INTEGRATA 

  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA AREA MEDICA sede Mantova 

  Corso ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA 
 

  2019/21 

  Corso di ANATOMIA ISPETTIVA 

  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA AREA MEDICA sede Mantova 

  Corso ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA 

   

  2018-2019 

  Corso TERAPIA FISICA 

  UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BRESCIA AREA MEDICA sede Mantova 

  Corso ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI FISIOTERAPISTA 

 
 

 

PUBBLICAZIONI 

 
  

 

1)  P.Sarzi-Puttini, M.Cazzola, F.Azteni, S.Stisi 
  Fibromialgia 
  Fidenza, Mattioli 1885, 2010 
  Mattioli 1885,  
  Cap 27: Esercizio e Fibromialgia 

G.Arioli, M.Cazzola, G.Bernardi  
   
   

2)  N Engl J Med. 2005 Apr 21;352(16):1667-76. 

  Familial cancer associated with a polymorphism in ARLTS1. 

  Calin GA, Trapasso F, Shimizu M, Dumitru CD, Yendamuri S, Godwin AK, Ferracin M, Bernardi 
G, Chatterjee D, Baldassarre G, Rattan S, Alder H, Mabuchi H, Shiraishi T, Hansen LL, 
Overgaard J, Herlea V, Mauro FR, Dighiero G, Movsas B, Rassenti L, Kipps T, Baffa R, Fusco 
A, Mori M, Russo G, Liu CG, Neuberg D,Bullrich F, Negrini M, Croce CM. 

   

3)  Proc Natl Acad Sci U S A. 1998 Mar 31;95(7):3873-8. 
  Transcriptional map of 170-kb region at chromosome 11p15.5: identification and 

mutational analysis of the BWR1A gene reveals the presence of mutations in tumor samples. 
  Schwienbacher C, Sabbioni S, Campi M, Veronese A, Bernardi G, Menegatti A, 

Hatada I, Mukai T, Ohashi H, Barbanti-Brodano G, Croce CM, Negrini M. 

 


