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LUCIA BERGAMINI

ltaliana

DAL 1 AG0STO 2011 AD OGGI SPECIALISTA AMBULATORIALE
AZIENDA USL MODENA (Via S. Giovanni del Cantone n. 23 - 41100

Modena)

UQC Disturbi Cognitivi e Demenza

Medico specialista geriatra

Dal 2015 Responsabile del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze
distretiuale di Mirandola. Attivitd ambulatoriale c/o centro disturbi cognitivi
di competenza territoriale, attivitd di consulenza geriatrica domiciliare,
attivitd di consulenza geriatrica ospedaliera, partecipazione all’  Unita di
Valutazione Multidimensionale integrata socio-sanitaria.

Formazione alla Medicina Generale sul tema delle demenze.

Dal 2018 Responsabile Sanitario del Nucleo Temporaneo Demenze cfo
CRA CISA Mirandola: attivita di consulenza geriatrica specializzata rivolta
a pazienti con demenza e gravi disturbi del comportamento associati,
attivita di coordinamento dell'equipe volta allo sviluppo e promozione di
terapie non farmacologiche.

Dal 2018 Referente Geriatra nel gruppo di coordinamento CRA Distretto di
Mirandola.

DAL 1 GIUGNO 2012 AL 31 MARZO 2015 SPECIALISTA AMBULATORIALE

AZIENDA USL REGGIO EMILIA (Via Amendola 2 42122 Reggio Emilia)

Responsabile Sanitario del Nucleo Speciale Demenze cfo CRA Pensionato
San Giuseppe Quattro Castelia.
Attivitd di consulenza geriatrica specializzata rivolta a pazienti con
demenza e gravi disturbi del comportamento associati, attivitd di
coordinamento dell'equipe volta allo sviluppo e promozione di terapie non
farmacofogiche. Partecipazione all' Unita di Valutazione Multidimensionale
integrata socio-sanitaria.

MARZO-SETTEMBRE 2010; MARZO-SETTEMBRE 2011

MODENA FORMAZIONE Via Scaglia Est 31 41100 Modena

Formazione professionale

Dacente

Titolare def corso di docenza di 20 ore rivolto agli Operatori Socio Sanitari

su argomenti relativi alla medicina dell'invecchiamento (geriatria, demenze,

patologie dellanziano)
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MARZO- SETTEMBRE 2014; MARZO SETTEMBRE 2015

Fondazione Don G.Magnani ENAIP Via Guittone d'Arezzo 14 Reggio Enilia
Formazione professionale

Docente

Titolare del corso di docenza di 26 ore rivolto agli Operatori Socio Sanitari
su argomenti relativi alla medicina dell'invecchiamento (geriatria, demenze,
patologie dell'anziano)

Dal 2012 ad oggi: Collaborazione con FOCOS ARGENTO HR Care
attivitd di docenza, consulenza e formazione in strutture socio sanitarie
accreditate sui tema dellapproccio PCC alla persona con demenza,
stimolazione multisensoriale, Piano  Assistenziale  Individualizzato,
Progettazione ambientale e organizzativa di nuclei specialistici dedicati alle
demenze; formazione al personale su competenze scientifiche- relazionali e
organizzative,

LUGLIO 2006: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

c/o Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia con votazione 110/110
discutendo la tesi di laurea dal titolo; ‘La valutazione multidimensionale
geriatrica come strumento di valutazione di fragilit e disabilitd nel paziente
anziano”

16 GIUGNO 2009

Attestato di esecutore BLS-D Rianimazione Cardio Polmonare di Base e
Defibrillazione Precoce IRC (ltalian Resuscitation Council) Modena, 16
giugno 2009

11.15 OTTOBRE 2010

Partecipazione al VI corso di "EPIDEMIOLOGIA DELLE DEMENZE"
promosso dall Istituto Superiore di Sanitd ; acquisizione di competenze
specifiche relative allo studio epidemiologico delle demenze, principi di
statistica medica. Roma, 11-15 ottobre 2010

LUGLIO 2011: SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA E GERONTOLOGIA
cfo Universita degli Studi di Modena e Reggio Emifia con votazione 110/110
e lode discutendo la tesi di specialita dal titolo: La sindrome confusionale
acuta in Ospedale & un entitd ancora negletta? Esperienza di tre setting di
ricovero”,

Anno 2015

Partecipazione al corso aziendale di i fivello sul Memory Training

Formatore per corsi di allenamente della memoria del Programma Aziendale
Demenze AUSL Modena. Acquisite competenze adeguate per condurre un
corso di allenamento della memoria, Modena 11 maggio , 8 giugno, 28
settembre, 19 ottobre, 16 novembre, 30 novembre 2015.

22-26 GENNAIO 2018

Partecipazione a | corso “ PERCORSI DIAGNOSTICO TERAPEUTICI
ASSISTENZIALI PER LE DEMENZE promosso dallistituto Superiore di
Sanitd : acquisizione di competenze relative ad identificare gli aspetti
metodologici e clinico organizzativi per F'elaborazione dei PDTA, declinare a
livello locale le fasi per la costruzione dei PDTA, identificare gli strumenti di
monitoraggioc e verifica  dellimplementazione dei PDTA, alla
programmazione di un PDTA clinico terapeutico nell'ambito della demenza
21-22 APRILE 2018

Partecipazione al | corso per Formatori italiani relativa al percorso di
formazione “Best practices in Dementia Care, in collaborazione con Focos
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ATTIVITA' SCIENTIFICA
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Argento HR Care, University of Stiring, DSDC (Dementia  Services
Development Centre).

9-10-11 SETTEMBRE 2019

Partecipazione al modulo base 1 ISNA-MSE (International Snoezelen
Association - Multi Sensorial Environnement) , per operatori Snoezelen
certificati ISNA; acquisione di competenze relative all'utilizzo e formazione
della metodologia Snhoezelen, intervento psicosociale evidence-based
nell'ambito della cura delle demenze.

Attivita di relatore, docente a convegni nazionali, internazionali e
corsi di formazione aziendali.

Relatore al 4th Bologna international Meeting on Affactive Behavioural
and Cognitive disorders in the Elderly - ABCDE di relazione orale dal
titolo: MULTIDIMENSIONAL EVALUATION OF HOME- DWELLING
ELDERLY: THE IMPACT OF MEDICAL AND SOCIAL FACTORS ON
HEALTH STATUS INDICES. Bologna, 15-17 giugno 2006.

Relatore al 5th International Meeting Affective Beahavioural Cognitive
Disorders in the Elderly ABCDE di una relazione orale dal titolo:"
Relations between a novel, reliable and rapid index of arterial
compliance (PP HDI) and well-established indices of Arterial Blood
Pressure (ABP) in a sample of hypertensive elderly subjects” Verona,
26-28 Febhraio 2009

- Presentazione al congresso internazionale 1AGG tenutosi a Parigi nel

luglio 2009 di un poster dal titolo: RELATIONS BETWEEN INDICES OF
ARTERIAL COMPLIANCE AND ARTERIAL BLOOD PRESSURE IN
HYPERTENSIVE ELDERLY SS.
Relatore al congresso internazionale IAGG tenutosi a Parigi nel luglio
2009 di una relazione orale dal titolo: Insulin-like Growth Factor 1 (lgf-
1): relation with cognitive functioning and neuroimaging marker of brain
damage in a sample of hypertensive elderly ss.

. Presentazione al 6° congresso nazionale AGE ‘La Gerialria: punto
dincontro tra tenitorio e ospedale nella gestione della fragilita e della
complessita di cura” di un poster dal titolo. “IGF-1, funzione cognitiva e
markers neuroradiologici di danno cerebrale. Possibili relazioni in una
popolazione di pazienti anziani ipertesi' Parma, 1-2-3 ottobre 2009
Presentazione al 3° convegno regionale AGE di un poster dal titolo
“Analisi dellefficacia dellintervento di stimofazione multisensoriale
(Snoezelen Room): esperienza del Nucleo Alzheimer di Mirandola”. I
poster & stato premiato dal comitato scientifico come miglior poster.
Riccione, 01/10/2010

- Relatore al IV convegno UVA tenutosi a Roma it 12 novembre 2010 cfo
lstituto Superiore di Sanita di una relazione orale dal titolo "Analisi
dell'efficacia dellintervento di stimolazione multisensoriale (Snoezelen
Room): esperienza del Nucleo Alzheimer di Mirandola”

Presentazione al 26th International Conference of Alzheimer Disease
International di un poster dal titolo “Effect of multisensory stimulation on
heart rate in a group of patients with Alzheimer Disease and
behavioural disorders, Toronto (Canada) 26-29 Marzo 2011
Presentazione alla 21th Alzheimer Europe Conference " European
Solidarity without borders" Warsaw (Poland) 6-8 ottobre 2011, di due
poster dal titolo “Cognitive Stimulation therapy in a group of patients
with dementia> and “The management of BPSD in an Alzheimer's
Speciale Care Unit".



.- Presentazione al "8th Annual Meeting of the European Delirium
Association” tenutosi a Leuven (Belgio) il 21-22 settembre 2013 di due
poster dal fitolo: “ DEVELOPMENT OF DELIRIUM IN ELDERLY WITH
COGNITIVE IMPAIRMENT" e "SHORT AND INTENSIVE
OBSERVATION FOR ELDERLY PEOPLE IN THE POST -
EARTHQUAKE"

- Relatore al convegno “Il Delirum, dalla diagnosi alla terapia, come
intervenire nei vari setting di cura? Di una relazione dal fitolo :
Trattamento non farmacologico” Piacenza 7 marzo 2014
Relatore al Convegno: “La terapia Occupazionale in Italia: tra passato e
futuro” con una relazione dal titolo" L'approccio del TO al paziente in
efa geriatrica e deterioramento cognitivo’Reggio Emifia, 16 novembre
2013
Presentazione alla Conferenza “Aging Wealth” di due poster dal titolo:
“Formal cognitive training (CT) interventions in healthy elderly” e
Occupational Therapy for people with dementia and their caregivers:
Application of COTID program in Mirandola" Mirandola, 16 ottobre 2014
Docente al Corso di aggiomamento residenziale: “ll Caregiver e la
demenza: aspetti pragmatici di vita quotidiana” con relazione dal titolo:
Gli ohiettivi del Piano Nazionale Demenze e fa declinazione “sul campo”
a livello locale. Fiorano Modenese, 21-28 oftobre 2015
Relatore al [X Convegno Il contributo dei CDCD nella gestione integrata
dei pazient, con una relazione dal titolo: Efficacia della terapia
occupazionale a domicilio per le persone con demenza ed i loro
caregiver’ Istituto Superiore di Sanita, Roma 13 novembre 2015.
Docente all'aggiomamento obbligatorio aziendale per MMG di una
relazione al titolo: Gestione integrata del paziente con disturbo
cognitive” Medolla 28/11/2015
Docente agli aggiomnamenti obbligatori aziendali per MMG nell'ambito
dei nuclei di cure primarie nell'anno 2016 con due refazioni dal titolo:
" a politerapia nel paziente anziano” e "Gestione integrata del paziente
con disturbi cognitivi”

Docente al 1X Forum della Non Autosufficienza con una relazione dal
titolo: LA TERAPIA OCCUPAZIONALE, Bologna 22.23 novembre 2017
Relatore al Convegno "La terapia occupazionale nella demenza” con
una relazione dal titolo ; Il programma COTID in ltalia & possibile?”
Modena, 25 novembre 2017

Docente al corso Aziendale “La Malnutrizione nellanziano” di una
relazione dal titolo; La malnutrizione: Definizione, cause e conseguenze
Valutazione dello stato nutrizionale” Carpi, 28 novembre 2017.

Relatore al convegno "La persona anziana: la sua vita, la sua famiglia,
la sua diagnosi di demenza” con una relazione dal titolo “Il trattamento
sul teritorio; esperienze di Reablement e COTID - IT" Trento, 23
febbraio 2018

- Presentazione al convegno regionale AIP “Innovazione psicosociale
nella cura delle persone con demenza” di una relfazione dal titolo "La
ferapia Occupazionale per la persona con demenza: un intervento
psicosociale efficace” Bologna, 15 marzo 2018

- Docente al corso aziendale; “La demenza: oltre fa diagnosi verso il
henessere del familiare. Interventi di cura appropriati ed efficaci per i
caregiver” con relazione dal fitolo: “La Demenza nel CDCD
dalla diagnosi alla comunicazione" Modena, 19 aprile 2018
Docente! al Convegno tenutosi in occasione del 2°Memoria Festival
con una relazione dal titolo “La prevenzione del decadimento cognitivo”,
Mirandola, 9 giugno 2018,

Relatore al convegno "Non i scordar di me": Cura e Gestione defle
persone con Alzheimer con relazione dal titolo: Gli intervent
psicosociali nella demenza’Poggio Rusco (MN) 19 Maggio 2018
Presentazione alla 28th Alzheimer Europe Conference “"Making
Dementia a European Priority" i un poster dal titolo: THE ROSEMARY
DIARY IN HOME CARE FCR PEOPLE WITH DEMENTIA: A PILOT
STUDY Barcelona Spain, 29-31 ottobre 2018.
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2016: Formatore MMG incontri di nuclei di cure primarie Distretto di
Mirandola sula tema: politerapia e armonizzazione terapeutica, gestione
def percorso demenze,

Docente al corso di formazione specifica in medicina generale di una
relazione dal titolo Le terapie farmacologiche e non farmacologiche
nelle demenze, Modena 13/05/2016

Daocente al corso Aziendale obbligatorio per MMG di una relazione dal
titolo: "I BPSD: definizione, cluster e modalita di gestione;

il percorso della gestione urgenze del CDCD", Medolla, 28 novembre
2018

Partecipazione nel 2018-2019 alla EU Joint Action "ACT ON Dementia”
in collaborazione con istituto Superiore di Sanita, partecipazione attiva
di co-progettazione e formazione dei progetti WP4-WP5 relativi al
miglioramento e implementazione della Best Practices in tema di
diagnosi precoce della demenza e gestione dei BPSD.

Partecipazione come uditore a convegni, seminari, corsi aziendali

Partecipazione & workshap ‘I progressi nella Lungassistenza agh
anziani" Modena, 10 giugno 2006.

Partecipazione al convegno “Alzheimer moderato severo: evoluzione
della malattia e possibilita terapeutiche” Modena, 13 giugno 2006.
Partecipazione al corso ECM ‘il Geriatra nel progetto demenze della
regione Emilia Romagna: lequilibrio delfle competenze e gli aspett
bioetici & medico-legali nella cura e nel trattamento della demenza di
Alzheimer" Modena, 9-30 ottobre 2006

Partecipazione al Convegno “Ictus Cerebrale; Professionisti a confronto
sulle modalitd cliniche e organizzative di assistenza" Mirandola, 11
novembre 2006

Partecipazione al Corso Locale “Linee Guida AIP per il trattamento
della malattia di Alzheimer, la complessitd nel paziente affefto da
malattia di Aizneimer" 17 novembre 2006,

Partcipazione al corso “Il paziente geriatrico nelle cure domiciliari: 4°
modulo “La valutazione e la gestione dei disturhi comportamentali
nell'anziano” Medolla, 20 Gennaio 2007.

Partecipazione allevento formativo  "Aggiormnamento del lunedi;
problemi medici, ortopedici e riabilitativi dellanziano con frattura del
femore: lortogeriatria come approccio complessivo” Modena, 27
febbraio 2007.

Partecipazione allevento formativo: Gestione del paziente alletiato,
Modena, 8 marzo 2007

Partecipazione all'evento formativo "Uso razionale degli antibiotici in
Ospedale" Modena, 8 -22 maggio 2007

Partecipazione al Il Workshop "La disabilita fisica, cognitiva e mentale
negli anziani “ Modena, 26 maggio 2007.

Partecipazione al Convegno "Agglornamenti in Nefrologia”, Portofetraio
(L1} 12-14 ottobre 2007.

Partecipazione al 52° Congresso Nazionale SIGG "Paese Vecchio,
Assistenza nuova: il caso ltalia” Firenze, 30 novembre- 1 dicembre
2007

Partecipazione al IV Convegno Regionale AP “La Psicogeriatra in
Emilia Romagna: attivita assistenziale e problemi di ricerca e di
didattica”, Bologna, 15 dicembre 2007

Partecipazione al percarso di Formazione sul Campo "Aggiornamenti in
Medicina Geriatrica Ospedaliera” Modena anno 2007

Partecipazione al “Forum sulia gestione del paziente con
Aterotrombosi® Napoli, 8-9 fehbraio 2008.

Partecipazione al seminario “Abuso e Dipendenza da Benzodiazepine:
aspetti clinici e terapeutici” Modena, 15 Aprile 2008
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Partecipazione al 5°convegno regionale AIP “Criticita in psicogeriatria”
Ferrara, 13 Marzo 2009

Partecipazione al corso di addestramento teorico-pratico "Le cadute
dell'anziano: come prevenirle, come curarle, come seguirle” Modena, 3-
17 aprile 2009

Partecipazione al seminario “If Caregiver, non pit solo 'vittima
nascosta” della demenza, ma motore primo del sistema di cura”.
Modena, 30 ottobre 2009

Partecipazione al corso Residenziale “Contempo 2010: un anno di
Geriatria”, Ferrara 18-19 febbraio 2010

Partecipazione al 1° convegno COGER ‘La Geriatia dellEmilia
Romagna; realta e prospettive” Bologna, 29 maggio 2010
Partecipazione al 7° Seminario Estivo Summer School della SIGG "l
fondamenti della Geriatria” Milano 14-17 giugno 2010.

Partecipazione al convegno “La gestione della persona con disturbi
cognitivi, presente, passato e futuro” 10 anni del consultorio
Psicogeriatrico di Mirandola” Mirandola, 2 ottobre 2010

Partecipazione al Corso "Dalla Muitidimensionalita alla semplificazione:
il ruolo degli specialisti nelle demenze” Ferrara, 8 ottobre 2010.
Partecipazione al seminario “Agomelatina — Innovazione nel
trattamento della depressione maggiore” Ferrara, 27 ottobre 2010
Partecipazione al corso "La patologia affettivo cognitiva dell'anziano, un
appropriata diagnosi dimensionale per un adeguato trattamento’,
Bologna 9 novembre 2010

Partecipazione al seminario "Corso di prevenzione delle cadute
nelfanziano fragile a domicilio, nelle strutture residenziali e in
ospedale", Mirandola, 18 novembre 2010

Partecipazione al VII congresso europeo IAGG™Healthy and Active
Aging for all European” Bologna, 14-17 aprile 2011

Partecipazione al corso di formazione : Il punto sulla diagnosi e terapia
della malattia di Alzheimer” Lecce, 27 maggio 2011

Partecipazione allevento formative “The Borderand of Vascular
Cognitive Impairment’ Reggio Emilia, 30 maggio 2011

Partecipazione al 4° Congresso Regionale AGE "Le demenze nella rete
dei servizi’ Bologna 10 giugno 2011,

Partecipazione al corso "Promuovere la salute e le cure delfanziano nel
SSR: un progetto multiprofessionale” Parma, 29 ottobre 2011
Partecipazione al 4° incontro formativo organizzato dal programma
aziendale demenze nell'ambito del progetto UNIVA (Unitd Valutativa
Alzheimer - Network Italiano) Modena, 19 marzo 2012.

Partecipazione al corso di formazione "Esperienze cliniche e medico
legali nella malattia di Alzheimer” Pescantina (VR) 25-26 maggio 2012.
Partecipazione al corso “Clinical Aspects and Biomarkers of
Neurodegenerative Disease, with a focus on AD" VU University medical
Center, Alzheimer Centre Amsterdam, 20-22 giugno 2012
Partecipazione al corso “Le demenze neli'anziano: dalla diagnosi alla
terapia” Ferrara, 26 ottobre 2012.

Partecipazione al corso "La valutazione Medico legale del paziente con
demenza” Modena 30 novembre 2012

Partecipazione al 9°congresso Nazionale AGE ‘La gefiatria che
vorrei..” Napoli 6-9 marzo 2013

Partecipazione al convegno “ La presa in carico delia persona con
demenza: la sensibilitd e il coraggio di un territorio” Medolla, 4 maggio
2013.

Partecipazione al seminario formativo organizzato dal programma
aziendale demenze nell'ambito del progetto UNIVA (Unita Valutativa
Alzheimer - Network Italiano) Modena, 6 maggio 2013.

Partecipazione all'evento formative “Trazodone: la corretta gestione di
un farmaco multifunzionale” Pescantina (VR) 22 giugno 2013
Partecipazione al corso di Aggiornamento Aziendale " La prevenzione e
la gestione del delirium de! paziente anziano in ospedale: un modello di
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gestione multiprofessionale” Bologna, 30 settembre 2013
Partecipazione al Congresso Regionale AIP Emilia Romagna
Demenze, Depressione e Delirium; Innovazione e modelli di intervento
in Psicogeriatria” , Medolla, 18 ottobre 2013.
Partecipazione al seminario formativo organizzato dal programma
aziendale demenze nell'ambito del progetto UNIVA (Unita Valutativa
Alzheimer - Network ltaliano), Reggio Emilia, 13 dicembre 2013,
Partecipazione al convegno ‘Lo stress da malattia o eventi naturall
nell'anziano tra resilienza e fragilita”, Modena 10 maggio 2014
Partecipazione al Convegno "Affrontare i bisogni defle persone con
demenza ¢ le loro famiglie: if contributo della terapia occupazionale
basata sulle evidenze" Modena, 29 marzo 2014,
Partecipazione al corso di formazione di |l livello “La diagnostica clinica
e differenziale delle demenze’ Modena, 6 giugno 2014, 17 Ottobre
2014
Partecipazione al Convegno “La terapia multifatioriale nel
deterioramento cognitivo dellanziano: quali evidenze?" Ferrara, 24
ottobre 2014
Partecipazione al Workshop “Malattia di Alzheimer: nuovi sviluppi della
diagnosi differenziale”, Bologna, 7/03/2015
Partecipazione al 29°Congresso Nazionale SIGOT ‘“Innovazicne
farmacologica, organizzativa e tecnologica a sostegno defla qualita
della vita della persona che invecchia" 28-29-30 Maggio 2015
Partecipazione al Corso “Come si costruisce un Quesito Diagnostico,
Clinico, Organizzativo, Come si ricercano le Informazioni* Sassuolo, 2
Ottobre 2015.
Partecipazione alla giornata di formazione per Operatori Socio Sanitari
che operano nella rete dei servizi per anziani in Emilia e Toscana:
Focalizzazione sui Centri Diurni Alzheimer (CDA), Modena 9 marzo
2016
Partecipazione al Convegno La Geriatra in Emilia Romagna 2016:
SIGG- SIGOT-AGE regione ER, Ferrara, 29 Aprile 2016.
Partecipazione al convegno “ Invecchiamento aftivo e riattivazione
cognitiva: i modelli di prevenzione cura” Mirandola, 10 giugno 2018,
Partecipazione al Convegno “Le terapie non farmacologiche: tra tecnica
e cuore”, Sassuolo 24 settembre 2016.
Partecipazione al Seminario Regionale !l Centro Disturbi Cognitivi e
Demenze nella Casa della Salute alla luce della DGR 990/2016, Nuovo
Progetto Regionale Demenze ER" Parma, 9 marzo 2017
Partecipazione al 16°Convegno Distrettuale nell'ambito della settimana
Alzheimer 2017 “Dementia Friendly Community “La comunitd amica
delle persone con demenza: una risposta per non sentirsi soli ©
Sassuolo, 23 settembre 2017.
Partecipazione al convegno “Share in CNS" Verona 27-28 ottobre 2017
Partecipazione al Convegno Le Associazioni e la Demenza. la cura del
singolo, della famiglia e della comunita, Recanati 11-12 novembre
2017,

Partecipazione alla 27th Alzheimer Europe Conference "CARE
TODAY, CURE TOMORROW" Berlin, Germany 2-4
Partecipazione al convegno “ASP: 10 anni di innovazione: le
esperienze della multisensiorialitd e del lavoto di rete, Mirandola 21
Maggio 2018.
Partecipazione al convegno “La psicogeriatria in Emilia Romagna: dalla
scienza all'arte della cura” , Bologna, 19 ottohre 2018
Partecipazione al 33° congresso Nazionale SIGOT ‘La Geriattia al
fianco della persona che invecchia: in ospedale e al domicilio" Bologna
5-6-7 giugno 2019,



PUBBLICAZIONI e ABSTRACT  Bergamini L, Burgoni M, Federzoni G, Goldoni CA, Martini E, Neviani F, Neri
M. Multidimensional evaluation of home-dwelling elderly: The impact of
medical and social factors on health status indices. Archives of Gerontology
and Geriatrics, Volume 44, Pages 75-81.

Ferrari E, Veschi M, Guerzoni V, Bergamini L, Neviani F, Manni B, Pelosi A,
Neri M. A scale evaluating the emotivity and well-being of elderly (italian
acronym: SVEBA): analysis of psychometric characteristics. Arch Gerontol
Geriatr. 2009;49 Supp! 1.77-81

Bergamini L, Finelli ME, Bendini C, Ferrari E, Veschi M, Neviani F, Manni B,
Pelosi A, Rioli G, Neri M. Relations between a novel, reliable, and rapid
index of arterial compliance (PP-HDI) and well-established inidices of
arterial blood pressure (ABP) in a sample of hypertensive elderly subjects.
Arch Gerontol Geriatr. 2009;49 Suppl 1:13-8

Angelini A, Bendini C, Neviani F, Bergamini L, Manni B, Trenti T, Rovati R,
Neri M. Insulin-ike growth factor-1 (IGF-1): refation with cognitive
functioning and neuroimaging marker of brain damage in a sample of
hypertensive elderly subjects. Arch Gerontol Geriatr, 200949 Suppl 1:5-12.

Bergamini L., Turci M., Veschi M., Fabbo A.. “Studio Osservazionale
sull'efiicacia e tollerability della duloxetina in una popolazione di pazienti
anziani affetti da sindrome depressiva, afferenti al consultorio
psicogeriatrico” Psicogeriatrica, Supplemento, numero 1 gennaio-aprile
2011,

Pozzi C, Lanzoni A, Lucchi E, Bergamini L, Bevilacqua P, Manni B, Garzetta
G, Barbieri S, Khazri S, Chattat R, Graff M, Fabbo A, Morandi A, A pilot
study of community-based ogcupational therapy for persons with dementia

(COTID-IT Program) and their caregivers: evidence for applicability in Italy.
Aging Clin Exp Res, 2019 Sep;31(9):1299-1304.

CAPACITA E COMPETENZE  Attivitd di diagnosi e cura delle principali patologie dellanziano, in
PERSONALI particolare esperienza specifica nellambito della Psicogeriatria, diagnosi e
Acquisite nel corso della vita e deffa  cura della demenza, somministrazione def principali test psicometrici,
carriera ma non necessariamente  gestione farmacologica e non farmacologica dei disturbi cognitivo-
riconosciute da certificati e diplomi  comportamentali associati alla demenza, partecipazione allunita di
ufficiali,  Valutazione multidimensionale.
Coordinamento Centro Disturbi Cognitivi @ Demenze, organizzazione del
personale afferente, formazicne a medici specializzandi frequentatori.
Partecipazione alle attivitd di coordinamento e formazione delia UOC
Disturbi Cognitivi e Demenze, formazione ai MMG su temi specifici.
Partecipazione ai coordinamenti socio-sanitari in relazione a gestione CRA,
assistenza anziani.

Attivita di formazione sul campo al personale Socio-Sanitario ¢/o Strutture
Residenziali e Semi- residenziali, finalizzate a trasmetterei i principi
dell'Approccio Centrato afla Persona (PCC), attivita formativa sul PAl,
attivita di docenza delle principali sindromi geriatriche.

Durante il corso di specializzazione universitaria in Geriatria e Gerontologia
attivitd clinica di reparto, attivitd di consulenza in Ortogeriatria, frequenza
nelfambulatorio di Cardiogeriatria con acquisizione delle fecniche di
refertazione di ECG sec. Holter e Monitoraggio Pressorio nelle 24 ore.

Dal 2006 al 2010 collaborazione con AVIS come medico prelevatore. Dal
2010 al 2015 Responsabile Sanitario clo AVIS- Sezione di Camposanto
(MO) con attivita di coordinamento sanitario della sede e della sala prefievi.
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MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre parsonsg, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui Ja comunicazione ¢ imporante e in
situazion! in cui & essenziale lavorare in
squadira (ad es. cultura e sport), ect.
CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progett, bilanci; sul posto di
lavoro, in atfivita di volontariato (ad es.
culftura e sport), a casa, €CC.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, £cc.

PATENTE O PATENTI

Data...07/03/2022
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2010 al 2015 Responsabile Sanitario c/o AVIS- Sezione di Camposanto
(MO} con attivita di coordinamento sanitario della sede e della sala prelievi.

ITALIANA

INGLESE FRANCESE
ECCELLENTE ECCELLENTE
ECCELLENTE BUONO
BUGONO BUONO

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI CON | COLLEGHI, PREDISPOSIZIONE AL LAVORC DI EQUIPE E
ALL'ATTIVITA DI FORMAZIONE.

OTTIME CAPACITA ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO.

DISCRETA CONOSCENZA DELLA STATISTICA BIOMEDICA E DEL PACCHETTO SPSS.
BUONA CONOSCENZA DI WINDOWS, INTERNET EXPLORER, MICROSOFT OFFICE WORD,
ExceL, POWER PQOINT, ACCESS

AUTOMOBILISTICA (B)

Firma OQU@U-M

La sottoscritta dichiara la veridicita di quanto riportato nel presente curriculum , redatto
nella forma sostitutiva dell'atto di notorietd, ai sensi del DPR 445/2000.

Dichiara inoltre di essere stata informata ai sensi e per gli effetti del D.Lgs 196 del 30
Giugno 2003, che il trattamento dei dati personali avviene per fini istituzionali e nel
rispetto del decreto medesimo, in ragione della Attivita per cui & presentato il
curriculum. A tal fine autorizzo al trattamento dei dafi personali.

Firma




