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No 
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Esente 

 

Posizione attuale: 
Naturopata professionista con competenze specifiche in Iridologia, Nutrizione ortomolecolare, 
Fitopratica, Floriterapia e Riflessologia plantare e insegnante Vinyasa Yoga Dhara.  

Esperienze professionali 
precedenti: 

Prima di trasformare le mie passioni legate alla medicina naturale e al benessere in generale, 
ho lavorato a vari livelli di responsabilità nel commerciale estero per vari settori produttivi e di 
servizi alle imprese. 

Titoli di Studio: 
1972-1974  Diploma della Trinity College London per la lingua Inglese. 

1982  ACCADEMIA INTERNAZIONALE DI LINGUE  FIRENZE -  DIPLOMA Corrispondente in lingue estere: 
Inglese – Francese – Tedesco 

2005- 2006 DIPLOMA di Tecnico qualificato nella commercializzazione con l'estero nel settore 
Moda (TRADE MANAGER) – conseguito presso PIN  Soc. cons. r.l. (Polo universitario di Prato) Corso di Alta 
Formazione in ‘Management dei mercati e dei processi moda’, iniziato ad Ottobre 2005 con fine a Novembre 
2006 

2012  Attestato di frequenza Formazione Obbligatoria per l’accesso alle attività commerciali nel 
settore merceologico Alimentare (C.A.A.) – 2012PO0459 

2012- 2014 DIPLOMA di Naturopata conseguito presso l’Istituto Rudy Lanza di Luserna S. Giovanni (TO) 

2017 Diploma insegnante Vinyasa Yoga Dhara base RYS 200 Yoga Alliance International rilasciato dalla 
Shanta Pani School. 

Corsi di aggiornamento 

 
18/02/2017 Corso formazione 8 ore MICOTERAPIA E OZONOTERAPIA NEL CONTROLLO DEI MECCANISMI DI 
PROGRESSIONE DELLA MALATTIA ONCOLOGICA - A.V.D. REFORM 
 
26-27/11/2016 Corso Base PROGRAMMAZIONE NEURO-QUANTISTICA 



   

 

 
12/11/2016 Corso aggiornamento LA DETOSSINAZIONE EPATICA ED IL SUO RUOLO NELL’ELIMINAZIONE DEI 
METALLI PESANTI - A.V.D. REFORM 
 
06/02/2016 CORSO FORMATIVO ECM DISBIOSI INTESTINALE E PATOLOGIE CORRELATE Dott. Luciano Lozio  
 
13/06/15  CORSO FORMATIVO ECM ‘NUTRACEUTICI E DISORDINI METABOLOCI: NUOVE EVIDENZE’  direttori 
Dott.ri Fabrizio Malvandi e Barbara Paolini  
 
09/05/2015 CORSO FORMATIVO ‘FARMACOLOGIA PROBIOTICA’ Dott. Luciano Lozio 
 
07/03/2015 Seminario formativo ‘MICOTERAPIA E OZONOTERAPIA una nuova sinergia per la salute 
dell’individuo’ Dr.ssa Stefania Cazzavillan e Dott. Vigna 
 
2014-2015 CORSO 24h: IRIDOLOGIA: UN PERCORSO DI CONOSCENZA IL QUARZO ROSA Dott. Daniele Lo 
Rito 
 
23/11/2014 CORSO FORMATIVO ECM (3282-106466) GLUTEN SENSITIVITY R INFIAMMAZIONE 
MASTOCITARIA – Dott. Luciano Lozio 
 
22/09/2014 CORSO FITOTERAPIA E FLORITERAPIA LABORATORIO ERBORISTICO DI LEO 
 
25/09/2014 seminario AROMATERAPIA OGGI: DALLA TRADIZIONE ALL’INNOVAZIONE – UNIVERSITA 
FIRENZE – AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA CAREGGI.  Dott .Fabio Firenzuoli 

Pubblicazioni: Nessuna 

Lingue straniere: 
Inglese parlato e scritto ottimo, tedesco parlato scritto  ottimo, francese parlato/scritto ottimo, conoscenza a 
livello di comprensione della lingua Olandese e Spagnolo. 

Conoscenze 

Informatiche: 

Buona conoscenza di Windows e degli applicativi Word ed Excel. Buona conoscenza anche di browser Internet e 

di programmi di posta elettronica. 

 
La sottoscritta ai sensi del DPR 445/2000 dichiara di possedere una adeguata preparazione nel campo della 
NATUROPATIA, e dal 5 Marzo 2014 ha iniziato la propria attività professionale. 

 

Ai sensi del D.Lgs. 196/03 e successive integrazioni e modifiche, autorizzo la Vostra Azienda al 
trattamento dei miei dati personali. 
 

Data 22/10/2017         Firma 

 

 

 


