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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROBERTO MOLINARI 

   

   

   

 

                                               

  

 

Nazionalità  Italy 
 

Data di nascita   

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

Da Gennaio 2014 ad oggi    

A.S.P. Azienda pubblica di Servizi  

alla Persona dei Comuni Modenesi  

Area Nord 

 Sede legale in San Felice s/P, via Muratori ,109 

Nucleo Gravissima Disabilità presso 

Casa Residenza “A.Modena”  

 

  Via Donatori di sangue 1 San Felice s/P -MO- 

Ruolo  Fisioterapista di Nucleo 

Principali mansioni e responsabilità  Valutazione ed elaborazione del programma terapeutico individuale dell’ospite con Gravissima 

Disabilità Acquisita; rieducazione funzionale motoria, neuro cognitiva, respiratoria e 

occupazionale. Istruzione rivolata ai collaboratori sanitari e assistenziali rispetto la 

movimentazione, l’igiene posturale, la stimolazione sensoriale mirata ai singoli utenti della 

struttura. Partecipazione al Piano Assistenziale Individuale insieme all’equipe ed all’Unità di 

Valutazione Multidimensionale in collaborazione ai professionisti che hanno in carico l’ospite.  

Responsabile dell’iter di valutazione, prescrizione e gestione degli ausili personali in 

collaborazione con il Medico Fisiatra. 

 

 

Da Giugno 2010 ad oggi    

A.S.P. Azienda pubblica di Servizi  

alla Persona dei Comuni Modenesi  

Area Nord 

 Sede legale in San Felice s/P, via Muratori ,109 

Casa Residenza “A.Modena” e 

Nucleo Girasole e/o Tulipano 

  Via Donatori di sangue 1 San Felice s/P -MO- 

Ruolo  Fisioterapista Libero Professionista in ambito geriatrico  
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Principali mansioni e responsabilità  Valutazione ed elaborazione del programma terapeutico individuale dell’anziano; rieducazione 

funzionale motoria, neuro cognitiva, respiratoria e occupazionale. Mantenimento delle 

competenze nelle attività di vita quotidiana, prevenzione delle complicanze 

secondarie,applicazione di terapie fisiche, indicazione di ausili, gestione dell’iter di prescrizione 

degli ausili di struttura, interdisciplinarietà tra le figure professionali per costruire un piano 

assistenziale che preveda la totalità dell’anzianoe;  

 
 

Da Novembre 2010 ad oggi   

Poliambulatorio specialistico INAQUA  Via Dorando Pietri 8 Mirandola -MO- 

Ruolo  Responsabile del Poliambulatorio Specialistico INAQUA 

Fisioterapista Libero Professionista, specializzato in Terapia Manuale  

Responsabile della Riabilitazione in Acqua  

Principali mansioni e responsabilità  Responsabile dell’attività riabilitativa in acqua: Valutazione e  coordinamento dello staff adibito 

all’idrokinesiterapia, ai collaboratori terapisti e ai medici specialisti che offrono consulenza nel 

poliambulatorio. 

Valutazione, Diagnosi e Trattamento dei disturbi a carico del sistema muscolo-scheletrico di tipo 

cronico, post-traumatico,post-chirurgico. Applicazione delle terapie fisiche (Tecarterapia, 

laserterapia, elettrostimolazione, ultrasuoni). Applicazione di taping neuromuscolare.  

 

    

 

Da Novembre 2007 a agosto 2010   

Studio medico Villafranca 

Studio medico Pastrengo 

 Sede : via Nino Bixio 178 Villafranca di Verona -VR-  

 Sede: piazza Carlo Alberto 4 Pastrengo -VR- 

Ruolo  Collaboratore del Dott. Paolo Tessari , Medico Ortopedico specialista in Medicina dello Sport, in 

qualità di Fisioterapista Libero Professionista, specializzato in Terapia Manuale 

Principali Mansioni e responsabilità  Valutazione, Diagnosi e Trattamento dei disturbi a carico del sistema muscolo-scheletrico di tipo 

cronico, post-traumatico,post-chirurgico. Applicazione delle terapie fisiche (Tecarterapia, 

laserterapia, elettrostimolazione, ultrasuoni).  

Fisioterapista della squadra di calcio a.c. Caselle  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 Da Settembre 2004 a Novembre 2007   

 Nome e tipo di istruzione o 

formazione 

 Corso di Laurea in Fisioterapia presso Università degli studi di Verona  

 Principali materie/ abilità 

professionali oggetto di studio 

 Insegnamenti volti alle materie fisiche e biologiche di base, scienze specialistiche in ambito 

Ortopedico, Neurologico, Geriatrico e Materno-infantile; attività formative orientate alla 

prevenzione, diagnosi e riabilitazione della motricità, delle funzioni neuro-cognitive, dell’età 

evolutiva e geriatrica con tirocini professionalizzanti in ognuno di questi settori. 

 Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia  con punteggio di 105/110 

 
 

Da Settembre 1998 a Giugno 2003   

 Nome e tipo di istruzione o 

formazione 

 I.T.I.S. “G.Galilei” indirizzo Meccanico via J. Barozzi Mirandola -MO- 

 Principali materie/ abilità 

professionali oggetto di studio 

 In seguito al biennio comune, l’indirizzo è volto ad approfondimenti di fisica, chimica ed 

informatica applicata alla progettazione di sistemi meccanici ed automatizzati 

 Qualifica conseguita  Diploma di perito meccanico con punteggio di 78/100 

 
 
-GIORNATE FORMATIVE IN QUALITA’ DI RELATORE: 

 

-24/11/2013 -“Vertigini: dalla diagnosi al trattamento” con la partecipazione del Dott. G. Guidetti, Specialista ORL rivolto a 

medici in collaborazione con Circolo Medici “Merighi” 

-29/03/2014 “2014, La riabilitazione in acqua: Lo stato dell’arte” giornata formativa rivolata a Fisioterapisti e Medici 

18/11/2016 “Cefalee, criteri di diagnosi differenziale, simposio” con la partecipazione della Dott.ssa Cainazzo Specialista in 
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Neurologia. Rivolto a medici e organizzato in collaborazione con circolo Medici “Merighi”   
 
 
-CORSI DI FORMAZIONE: 
 

-Terapia manuale secondo il concetto Maitland Livello I: corso suddiviso in 4 settimane nel periodo compreso tra 8/03/2009 a 

5/02/2010 180 crediti formativi 

-Terapia manuale secondo il concetto Maitland Livello IIA: 2 settimane tra 07/02/2011 a 27/05/2011 76 crediti formativi 

-Terapia Manuale secondo il concetto Maitland Livello IIB:2 settimane tra 18/5/2012 e 24/09/2012  76 crediti formativi 

-16-17/2/2008 “Kinetic control: corso introduttivo” 16 crediti ECM 

-dal 24/5/2008 al 8/6/2008 “Terapia manuale nelle patologie del rachide cervicale” 29 crediti ECM 

-dal 20/7/08 al 5/10/2008 “Terapia manuale nelle patologie del ginocchio “ 30 crediti ECM 

-dal 22/05/2014 25/05/2014 “Valutazione, diagnosi e trattamento delle disfunzioni di movimento secondo il concetto Sahrmann”  

 

 
-AGGIORNAMENTI E CONGRESSI: 
 

-8-9-10/11/2007 “il nodo sotto la pelle: dolore e riabilitazione neurocognitiva” 

-3/11/2007 5° congresso nazionale GTM “Le lesioni muscolari e tendinee”  

-8/11/2008 ”Riabilitazione del rachide lombare: conservativa con metodo Pilates clinico; neurodinamica dopo chirurgia”   5 

crediti ECM 

-15/11/2008 6°congresso nazionale GTM “Whiplash updates II: i disturbi associati alla sindrome da colpo di frusta” 4 crediti 

ECM 

-8/2/2009 “L’acqua come recupero”  

-25-26/4/2009 XVIII Congresso internazionale di riabilitazione sportiva e traumatologia “La cartilagine del ginocchio: strategie di 

cura nei pazienti sportivi, dal trauma all’artrosi” 10 crediti ECM 

-08/11/2011  “I neuroni specchio, dalla ricerca di base alla riabilitazione”  Parma. 2 crediti 

-24/03/2012: “Neurac: giornata introduttiva”  

19/03/2015: “Gli Stati Vegetativi:dalla ricerca clinica agli interventi clinico-assistenziali”  

25-26/09/2015 : 13° Congresso Nazionale GTM “from the hand to the brain”  

-22-23/10/2016: 14° congresso Nazionale GTM: Nuove prospettive ed evidenze nella riabilitazione di Spalla. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE,  

• Capacità di lettura  A2 

• Capacità di scrittura  A2 

• Capacità di espressione orale  B1 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER, SOPRATTUTTO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE: 

WORD, EXCEL,POWERPOINT, INTERNET EXPLORER, NONCHÉ SOFTWARE DI ELABORAZIONE DELLE 

IMMAGINI QUALI PHOTOSHOP E BRIDGE 

ATTITUDINE AL LAVORO DI EQUIPE ED ALLA COLLABORAZIONE TRA COLLEGHI ,  

 

 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patenti A e B 

 

 

 

 


