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INFORMAZIONI PERSONALI Sara Pilato 
 

  

  

  

  

 

 

Sesso  | Data di nascita  | Nazionalità  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE 
SI CONCORRE 

POSIZIONE RICOPERTA 
OCCUPAZIONE DESIDERATA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Infermiere-Coordinatore Infemieristico 

Dal 01/06/2020  

 

 

 

           

Responsabile dei Servizio Infermieristico Aziendale 

Asp Area nord dei Comuni Modenesi  

 

 

Dal 01/04/2015  

 

 

 

           

Coordinatore Infermieri 

Asp Area nord dei Comuni Modenesi presso CISA Mirandola, via D. Alighieri,4 Mirandola 

Coordinatore Infermieristico a tempo indeterminato 

 

Dal 07/07/2014 al 31/03/2015 

 

 

 

           

Infermiera 

RSA Morando Ostiglia 

Infermiera di casa protetta, esperienza con 108 anziani. 
Lavoro in libera professione. 

Dal 01/12/2010 al 06/07/2014 

 

 

 

           

Infermiera 

Casa di Riposo G. Campostrini di Sommacampagna di Verona 

Infermiere di casa di riposo, esperienza con 70 anziani 
Contratto con Cooperativa I PIOSI di Sommacampagna con contratto a tempo indeteminato 
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

Dal 26/07/2009 al 24/04/2010 

 

 

 

           

Infermiera 

Ospedale di Velletri – ASL ROMA H 

Infermiera presso l’U.O. di Pediatria e Patologia Neonatale 
Contratto a termine (sostituzione maternità) full time 

Dal 01/09/2008 al 25/07/2009 

 

 

 

           

Infermiera 

RSA Madonna delle Grazie PONTECORVO 

Contratto a tempo determinato (full time) 

Dal 04/12/2006 al 01/12/2007 

 

 

 

           

Infermiera 

Casa di Cura privata S.ANNA - Cassino 

Clinica chirurgica e ginecologica - ostetrica 
Infermiera con contratto full time a tempo determinato  
Esperienza con pazienti chirurgici pre-post operatorio 
Esperienza con pazienti ginecologiche  
Esperienza in sala parto 

Da gennaio 2019 a dicembre 
2020 

Master in Cure Palliative e Terapia del dolore  

Presso Università degli studi di Bologna sede Bentivoglio Fondazione Hospice Seragnoli 

 

Da aprile 2014 ad aprile 2015 Master per il Coordinamento delle professioni sanitarie  

Presso IULM Università di Milano sede di Mantova 

Tesi di Master conseguito il 26/01/2016 con votazione 70/70 e lode 
Titolo tesi: ”Accreditamento di una casa protetta nel modenese: pianificazione di strategie per la 
formazione del nuovo gruppo infermieri”. 

Da ottobre 2002 a ottobre 2006 Tesi di Laurea in Infermieristica  

Presso Università di Medicina e Chirurgia La Sapienza di Roma sede di Cassino 

Voto di Laurea 104/110 conseguita il 27/11/2006 
Titolo Tesi : Lo scompenso cardiaco nell’insufficienza renale cronica 
Iscrizione all’IPASVI di FROSINONE n. 3964 dal 13/12/2006 

  

Da settembre 1996 a giugno 2001 Diploma di Liceo Scientifico  

Presso Liceo Scientifico G. Pellecchia Cassino 

Voto di Maturità 64/100 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B1 B1 B2 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

                                                   

Spagnolo A1 A1 A1 A1 A1 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime competenze di integrazione in equipe acquisite durante le varie esperienze lavorative 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di gestione del personale e di organizzazione tutte le attività sanitarie 

Competenze professionali Ottima competenze sul piano sia lavorativo che gestionale 
Gestione di tracheo 
Sng 
Peg 
Cateteri vescicali 
Somministrazione della terapia 
Reperimento accessi venosi e prelievi ematici+ EGA 
ECG 
Gestione della farmacia 
Gestione dei rifiuti speciali 
Gestione dei turni di lavoro 
Organizzazione delle visite specialistiche 
Organizzazione dei trasporti 
Gestione di ricoveri temporanei di degenza intermedia 
Gestione di tutti gli aspetti legati all’emergenza Covid-19 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 C2 C2 C1 C2 C2 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome del(i) certificato(i)  TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

Altre competenze Formazioni acquisite: 
Sicurezza sui luoghi di lavoro 
Formazione antincendio con attestato dicembre 2019 ultimo aggiornamento 
Blsd ultimo aggiornamento maggio 2018 
Corso sul dolore 
Vari corsi di formazione sulle lesioni da decubito 
Corsi FAD con ECM 
Gestione tracheo 
Gestione peg 
Gestione stomie 
Gestione ossigenoterapia 
 

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ALLEGATI   

 

 

 
 
 
 

Dati personali 

 

Dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali e del GPDR (Regolamento UE 2016/679). 

 Sostituire con la lista di documenti allegati al CV. Esempio:  

▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 

▪ copie dei corsi ECM eseguiti 


